
★講座内容
・地域活動の意義や役割
・認知症の基礎知識への理解
・個人情報，プライバシー
・認知症の方への接し方の
ロールプレイング など。

※講座は新型コロナウイルス感染防止
対策を講じたうえで開催します。
今後の感染症の状況次第では講座を延
期または中止する場合があります。

令和 4年 1月号
【発行所】
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認知症になっても安心して暮らせるまちに

認知症サポーター ステップアップ講座のご案内

●開催日 令和４年３月７日（月）
14日（月）

※講座は2回コースです。
●開催時間 13時30分 ～ 15時00分
●開催場所 枕崎市民会館 第1会議室
●受講料 無料
●申込先 枕崎市地域包括支援センター

電話番号 73－5131
（担当：大迫，井上）
※電話でお申し込みください

●申込締切 令和4年2月14日（月）まで

枕崎市では医療機関や介護事業所などにお勤めの専門職のみなさん
（認知症キャラバンメイト）と一緒に認知症に対する正しい理解を広
めていこうと認知症サポーター養成講座を開催しており，今までに延
べ2000人以上の方が受講しております。
今回，地域全体で高齢者を支えていくために，認知症へのさらなる

理解を深め，地域で活躍してくださる方を養成する認知症サポーター
ステップアップ講座を企画しました。
「認知症に対する理解を深めたい。」「何か人のためにできること

はないか。」とお考えの方，ぜひ，この機会に一歩踏み出してみませ
んか？ご自分のできる範囲で，下記のような内容等で支援していただ
ける方を募集します。

おれんじカフェ（認知症カフェ）のお手伝い 認知症サポーター養成講座のお手伝い

認知症に対する理解を深めたい、
何か人のために役に立ちたい・・・


