
平成２８年 ４月第１週 
 

月 火 水 木 金 

４日 ５日 ６日 ７日 ８日 

   

  

    

リンゴミルクパン 

牛乳 

コーンチャウダー 

春キャベツとベーコンの

ソテー 

 

ごはん 

牛乳 

マーボー豆腐 

ナムル 

 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２８年 ４月第２週 
 

月 火 水 木 金 

１１日 １２日 １３日 １４日 １５日 

     

 

麦ごはん 

牛乳 

かつおカレー 

ほうれん草のガーリック

ソテー 

 

バターパン 

牛乳 

ペンネのミートソース 

さっぱりサラダ 

 

さつますもじ 

牛乳 

沢にワン 

ナタデココフルーツ 

 

米粉パン 

牛乳 

ミートボールの甘酢あん 

春巻 

 

ごはん 

牛乳 

春のおでん 

ひじきと煮干しの佃煮 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２８年 ４月第３週 
 

月 火 水 木 金 

１８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 

     

 

ごはん 

牛乳 

奄美の鶏飯の汁 

奄美の鶏飯の具 

お祝いクレープ 

 

黒糖パン 

牛乳 

アスパラガスのスープ 

白身魚のピザ風焼き 

 

ごはん 

牛乳 

大豆入りみそ汁 

枕崎牛の牛丼 

 

ソフトめん 

牛乳 

肉みそソース 

セサミサラダ 

 

枕崎産ごはん 

牛乳 

かつおだしを味わうすま

し汁 

鶏肉の梅かつお 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２８年 ４月第４週 
 

月 火 水 木 金 

２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 

    

 

 

ごはん 

牛乳 

芋の子汁 

腹皮のニラだれ 

 

バーガーパン 

牛乳 

ラビオリスープ 

チリビーンズ 

ヨーグルト 

 

ごはん 

牛乳 

じゃがいものそぼろ煮 

お茶じゃこふりかけ 

 

中華めん 

ﾃｰﾌﾞﾙﾛｰﾙパン 

牛乳 

枕崎産タカエビ入り 

 ちゃんぽん 

コーンしゅうまい（２個） 

 

 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 


