
５月29日(木)指宿市陸上競技場に 

て地区陸上大会が行われました。 

雨の降る中でしたが，各種目にお 

いて立神中の健闘が目立ちました。 

結果は以下のとおりです。 

県大会に出場する選手のみなさんのより一層の活躍を期待しています。 

ファイト立神中。がんばれば感動！ 

「業務改善」の第１歩は「整理整頓」 

校長 大野 暁 

 ５月２５日（日）に行いましたPTA親子奉仕作業では，多くの生徒・保護者

にご協力いただきました。学校敷地の内に植木や傾斜地の雑草が多い本校です

が，大変整った環境になりました。心より感謝申し上げます。 

 ６月１０日（火）から開催された南薩地区中体連総体では，本校からも６０

人ほどの生徒が参加しました。バドミントン・女子バレー・卓球男子個人・陸

上が７月の県大会出場となりました。３年生の中には今大会で引退となる生徒

もいます。これまでの努力を讃えたいと思います。ご苦労様でした。今後は自

分の進路を真剣に考えて，新たな目標を立てて気持ちを切り替えて頑張ってほ

しいものです。 

 さて，「残り姿」「居は気を移す」といった言葉を聞いたことがあるでしょ

うか。自分の生活している所がきれいで，きちん整えられていると，そこにい

る人の心も自然と清く美しくなる。反対に，きたない，ごみごみしたところで

生活していると，そこにいる人の心はいつかすさんでいくということをあらわ

しています。 

 私は，３６年前に教職に就きましたが，書類の整理等が苦手で，職員室の机

の上は常に散乱した状態でした。必要なものが見つからなかったりして，仕事

の効率も良くありませんでした。ある日，見かねた先輩教師が私に次のような

言葉をかけてくださいました。 

 「先生，机の上の状態と頭の中の状態は同じですよ。机を整理すると頭も整

理されて，仕事もはかどりますよ。その人が居た場所の残り姿にその人らしさ

やその人の今の状況が自然と出てくるものですよ。」 

 この言葉は，今でも心に残っており，大切にしています。それ以降は意識し

て，もらった書類等はその場で分類して，大切な内容をメモして片付けるよう

にしました。次第に意識しなくても自然と片づいた状態にできるようになりま

した。同時に仕事の見通しが持てるようになり，毎日の授業や部活動の指導も

計画的に余裕をもって，工夫をしながら行えるようになったと感じています。

今で言う「業務改善」の第１歩は「整理整頓」だと思います。 

 本校では奉仕作業後も全校生徒が，毎日の掃除で学校の環境整備に努めてく

れています。教育委員会等の訪問でも「学校がきれいになりましたね」といっ

た言葉をよく頂くようになりました。本年度は特に清掃作業に真剣に取り組ん

でいる生徒が多くうれしく感じています。これは，これまでの家庭教育や幼児

教育，小学校での学習の積み上げの成果だと思います。加えて，整った環境の

中で落ち着いて学習することで，生徒の学力も心も一層成長すると確信してい

ます。 
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６月３日・４日の２日間で高校説明会が行われました。公立・私立１

０校の説明を聞き，進路選択の意識もさらに高まったと思います。これ
から自分が目指す生き方や，高校で学びたいことを考え，学科やコース
を選択していきましょう。夏休み中の体験入学にも積極的に参加しまし
ょう。梅雨が明ければ勝負の夏。３年生ファイトです！ 

 
１日（火） PTA研修視察 生徒集会 
２日（水） 性に関する学習⑥ 
      第1回立神校区青少年育成懇談会（立神中） 
３日（木） ３年生・性に関する学習（５校時） 
４日（金） ２年生・市弁論大会⑤⑥ 

 枕崎市中学校弁論大会（市民会館 14:00～16:15） 
７日（月） 文化祭・内容決め⑤ 

１２日（土） 土曜授業 体育大会選手決め② チャレンジ鹿児島③ 
１７日（木）  １学期給食終了・携帯安全教室⑤ ⑥カット 
１８日（金） 終業式 大掃除 学活 応援団結団式（放）  
       市民あいさつ運動 かつお釣りアドベンチャー研修会② 
１９日（土） 県総体（陸上 ～２１日※予備日含） 
２１日（月祝）海の日 
２２日（火） 県総体（バドミントン～23日）（ソフトテニス～24日） 
       かつお釣り体験アドベンチャー研修会 
２３日（水） 県総体（柔道 ～24日）（卓球 ～24日） 
２４日（木） 県総体（バレーボール ～26日） 

 かつお釣り体験アドベンチャー本研修 
３１日（木） 特別支援教育コーディネーター養成研修会 
       授業力ブラッシュアップセミナー 

市教育講演会 市教科部会  
【出校日】 
８月１日（金），２１日（木） ８：１５～１０：００ 
【第２回ＰＴＡ親子奉仕作業】（予定） 
８月２４日（日）７：００～９：００ ※雨天時８月３１日（日）予備日 
事件や事故，熱中症に気をつけて，充実した夏休みを過ごしましょう。 

３年高校説明会 

７月の主な行事等 

 
 ９日（月）に中体連推戴式が行われました。茶園生徒会長から激励の言
葉もあり，各部活動へ心のこもった声援を送りました。きっと試合本番で
力になったことでしょう。出場した選手のみなさん感動をありがとう。こ
こで学んだことを今後の学校生活に活かしていきましょう。 
「チーム立神」心はひとつ！県大会でのさらなる飛躍を期待しています。 
 
 
 
 
 
 
【バドミントン部】  

女子団体          優 勝 
  共通女子ダブルス      優 勝 園田陽南・宮崎喜衣（３年） 
                第３位 鮫島結衣花(３年)・鮫島こまち（２年） 
  共通女子シングルス     第２位 鮫島結衣花(３年) 
                第３位 宮崎喜衣（３年） 
  共通男子ダブルス      優 勝 茶園梗介・園田文太（３年） 

県大会出場 
  共通男子シングルス     優 勝 茶園梗介(３年) 
【女子バレーボール部】     第２位  県大会出場 
【サッカー部（立神・桜山・枕崎合同）】       予選敗退 
【軟式野球部（枕崎クラブ）】              第２位  
【男子バスケットボール部】    第５位 
【女子ソフトテニス部】      団体・予選敗退  個人・３回戦まで 
【卓球(スカイラビット)】男子シングルス 優 勝 ２年 四元仁太 県大会出場 
【柔道(枕崎柔道ク)】女子個人44kg級                                                                        第２位 ２年 深澤咲菜  
                     柔道女子団体   第３位 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

中体連推戴式 9 日・地区総体（10 日～） 

 
14日の土曜授業で，校内弁論大会が開かれました。当日は立神小学校

の６年生も参加，中学生の弁論を熱心に聞いてくれました。学級弁論大
会から今まで熱心に取り組んできた代表の熱い思いが伝わってきまし
た。発表した生徒のみなさんお疲れさまでした。 
  
 

入賞おめでとうございます 

校内弁論大会 

中体連地区総体の結果 

   感動をありがとう。 県大会出場のみなさん頑張ってください！ 


