
 

 

 

 

 

 

新緑がまぶしい季節となり，子供たちの元気な声が校庭に響き渡っています。朝，校門の前で挨拶
をしていると，子供たちがいろいろなことを話してくれます。「昨日は午前授業だったけど，昼から何を
してたの？」「宿題をしていました。」「お兄ちゃん，宿題が終わったらゲームしてたよ！」「宿題が終わっ
たらアニメをずっと見てました。」ちゃんと先に宿題をしているところがえらいですね。そんな中，ある６
年生の男の子から質問がありました。「校長先生，文武両道についてどう思いますか？」前週に担任
から質問があることを聞いていたのですが，うまく答えられたかちょっと自信がありません。そこで，改
めて文武両道について考えてみたいと思います。 
「文武両道」とは，学問と武道，すなわち知識と体力の両方をバランスよく身につけることを意味し

ます。この言葉は，古くから日本の教育において重要視されてきました。学問に励むだけでなく，スポー
ツや芸術活動にも積極的に取り組むことで，心身ともに健全な成長を遂げることができるのです。 
「文武両道は車輪のごとし。一輪欠ければ人を渡さず。」という言葉があります。これは，足利尊氏

の言葉であり，学問と武道の両方が揃って初めて人としての
成長が成り立つことを示しています。現代の教育においても，
この考え方は非常に重要です。特に，小学校段階にとって私
は「文武両道」の考えが重要だと考えています。「文武両道」
を実践することで，子供たちは「何にでもなれる」可能性を広
げることができます。学問とスポーツの両方に取り組むこと
で，将来の選択肢の幅が広がり，より多くの可能性に挑戦す
ることができるのです。未来に向けて，自分の可能性を信じ，
さまざまな分野で活躍できる力を身につけてほしいと願って
います。 
更に，文武両道の「文」については，学問だけでなく，バラ

ンスの取れた人間性の形成のことも指しているのではないか
と考えています。 
例えば，５月の土曜授業の日に行われたプール清掃。右の

写真はプール清掃前の様子と清掃後の様子です。１０か月
余り使用されなかったプールの底は，厚い泥でおおわれてい
ました。その日，清掃活動に取り組んだのは４年生，５年生，６
年生の子供たち。プールに降りるのもためらわれるほどの汚
れでしたが，デッキブラシで床を磨く子，たわしで壁を何度も
擦る子，なみなみと水が入ったバケツをもって何十往復もす
る子，子供たちは精一杯取り組み，７０分ほどの清掃でピカピ
カに磨き上げられました。現在プールは，天日干しされなが
ら，冷たくて気持ちのよい水がためられ，子供たちが学習で
使うのを静かに待っています。いよいよ水泳学習が始まり，１
年生や２年生，３年生が，今年初めてプールの水に足を付け
た瞬間を想像してみてください。きっと笑顔で大きな歓声が上がるでしょう。そんな姿を想像してみる
と，頑張って清掃活動に取り組んだ上学年のみなさんは，ちょっと嬉しくて誇らしい気分になりますね。
別府小学校の上学年はそんな憧れの高学年として精一杯頑張っています。そして，それを見ながら学
び，すくすくと下学年の子供たちは成長し，伝統を受け継ぐ準備をしています。きっとこれも文武両道
の一環なのだと教えられました。私たち大人も，子供たちの頑張りを見守りながら健やかな成長を後
押ししていきたいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜お知らせ＞アルミ缶回収場所にフレコンバックを設置しました。ビニル袋から 

出して入れてください。今後もご協力をよろしくお願いします。 

【校訓】 

大きな夢を 

(その実現に向けて) 

明るく 正しく たくましく 
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令和７年５月１６日 

校長 宇治野 裕樹 

PTA総会の中でもお知らせしましたが，ぜひ「自力登校」に取り組みましょう。これは，別
府小・中学校の共通実践事項でもあります。子供たちの健全な心身の育成のために，「自
力登校看板（約１ｋｍ）」目安として，取り組んでいただけるとありがたいです。 

【やむを得ない理由により送迎される場合は，必ずお守りください】 
※ 学校前の広場は，許可を得ていますので，乗降に利用されてください。 
※ Ａコープ，セブンプラザの駐車場での乗降は禁止です。店舗へのご迷惑となります。 
※ 学校付近の県道での乗降は大変危険です。絶対に行わないでください。 
※ 病気やけが等やむを得ない理由で送迎する場合，校内に車両を乗り入れて構いませ
ん。その際，登下校児童の安全には十分気を付けてください。 

レッツ自力登校！～１ｋｍ登校で心も体も健康に～ 

４月２３日（水），１年生を迎える会がありました。運営委員会
の進行のもと，じゃんけん列車などのゲームで，子供たちの歓声
が体育館中に響き渡りました。最後に，１年生がとても元気よく
お礼の言葉を発表しました。みんなの笑顔いっぱいのすてきな
会になりました。運営委員会のみなさん，大成功でしたね。楽し
い会をありがとう。 

ようこそ１年生の皆さん！ １年生を迎える会 

５月１日（木），不審者対応訓練を実施し
ました。枕崎警察署の方に指導していただ
きました。登下校中の声掛け事案を想定し
ての訓練に，不測の出来事について考える
良い機会になりました。すれ違いざまに携
帯で何度も写真を撮られる場面は職員も
考えさせられたようです。ご家庭でもご指導
をよろしくお願いいたします。 

４月２５日（金），交通安全教室を実施しま
した。枕崎警察署と市危機管理課の方に，安
全な道路横断の仕方や自転車の点検と安全
な乗り方を指導していただきました。校庭の模
擬道路を使っての練習に子供たちは，真剣に
向き合っていました。今後も交通事故等に遭
わないように継続した指導に取り組んでいき
ます。 

自分の命は自分で守る！交通安全教室・不審者対応訓練 

１日（日）日曜参観 家庭教育学級 授業参観  
緊急時引渡し訓練（４校時） 

２日（月）振替休日 
４日（水）全国小学校はみがき大会(５年) 
        すもう教室１６：００～ 
５日（木）スクールカウンセラー来校（午後） 
１１日（水）児童総会 
１２日（木）家庭学習強調週間（～２０日） 
        歯科指導１～３年 
１３日（金）市民あいさつ運動 

１４日（土）土曜授業日 L スキルタイム 
         黒潮相撲大会（駒場公園） 
１６日（月）のはら’Ｓ読み聞かせ 
１８日（水）歯科指導（４・６年）  
２０日（金）交流給食 スマイルグループで遊ぶ日 

第１回学校関係者評価委員会 
２１日（土）地区・市子ども会大会（立神中） 
２３日（月）市教育委員会学校訪問 
２４日（火）スクールカウンセラー来校（午前） 
２７日（金）プール掃除（５・６年） 
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