
1　集団健診

健診会場：南薩地域地場産業振興センター（３階大ホール）

対 象 地 区 （ 公 民 館 ） 受付時間

6 月 24 日 (火）午 前
【 女 性 限 定 】 レ デ ィ ー ス け ん し ん
★ ど の 地 区 の 方 で も 受 診 で き ま す ★

6 月 25 日 (水）午 前田布川・金山・木口屋・山口・小園・下園・宇都・中村・道野

6 月 26 日 (木）午 前東白沢・西白沢・中原

6 月 27 日 (金）夜 間 ★どの地区の方でも受診できます★(※夜間健診では胃がん検診はありません）

6 月 29 日 (日）午 前大塚・春日・下野原

6 月 30 日 (月）午 前俵積田・駒水・下山・松崎・瀬戸・田中

7 月 1 日 (火）午 前塩屋・上竹中・奧ヶ平・水流・界守・寺田・桜山住宅

7 月 2 日 (水）午 前桜木町・西本町・住吉町・岩戸

7 月 3 日 (木）午 前桜馬場・松下・瀬戸口・篭原・木場・富岡・山下・通山

7 月 4 日 (金）午 前板敷・鹿水高・茅野・小塚・山崎・木原・折口町

7 月 5 日 (土）午 前山手町・港町・潟山・岩崎

7 月 7 日 (月）午 前恵比須町・中町・旭町・泉町・新町・石ヶ嶺・平田潟

7 月 8 日 (火）午 前大堀・田畑・火之神・牧園・真茅

7 月 9 日 (水）午 前高見町・宮前町・日之出町・緑町

7 月 10 日 (木）午 前千代田町・東本町・亀沢・汐見町・宝寿庵・西堀・湯穴

9 月 25 日 (木）午 前枕崎校区・立神校区

9 月 26 日 (金）午 前桜山校区・別府校区

※　対象地区以外の日程でも受診できます（事前連絡は不要です）。

２　個別健診

○　特定健診とは
　生活習慣病の発症に大きく影響しているメタボリックシンドロームの予防と解消を目的とした健診で
す。現在、通院中の方も対象になります。
　特定健診の結果によってリスクがあると判定された方に対して、リスクに応じた生活習慣改善のため
の保健指導を行います。

尾辻病院、小原病院、国見内科医院、サザン・リージョン病院、枕崎市立病院
(期間内の各医療機関の診療日に受診できますが、事前に確認が必要です)

受診できる医療機関受診期間

令和７年６月～
令和８年２月末

令和７年度　枕崎市国民健康保険特定健診日程表

午前 8:00

　から

午前10:00

※６月27日（金）の
み

午後 6:00

から

午後 7:00


