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ページ 掲 載 内 容 

２・３ 

相談(「女性の人権ホットライン」強化週間／こころの健康相談会を開催／年金相談所

を開設)、お知らせ(二十歳のつどい(旧成人式)を１月３日に実施／市営谷原団地が現

在、建設中です／令和６年度保育所・認定こども園新規入所について) 

４・５ 

お知らせ(高額療養費支給申請手続き簡素化について／11月30日は年金の日／「駅前駐

車場・神園川駐車場」の利用について／枕崎市商工振興資金利子補給制度について／全

国一斉に「秋の火災予防運動」を実施／65歳以上結核レントゲン未受診者健診) 

６・７ 

お知らせ(公園利用者の皆さんへ／狩猟解禁に伴う事故防止について／戦没者追悼式が

開催されます／Ｊアラート緊急地震速報訓練の実施について)、スポーツ・文化イベン

ト情報、キッズだより 

８ まちのカレンダー、枕崎弁「すんくじら狂句」 

※読んだらすぐに次の家に回しましょう  

 
※お知らせ版・広報紙へのご意見・ご要望は、市役所総務課秘書広報係まで 

 

 

 
 

固定資産税３期 

・口座振替をされている方は、月末振替(土・日、祝日は翌日)となりますので、事前に残高確認

をお願いします。 

・納税は、便利で安心な「口座振替」をおすすめします。ご希望の方は、通帳と通帳印をご持参

の上、市内金融機関または市役所税務課⑥番窓口で手続きをしてください。 

・納期内に納付がない場合は、本来納めるべき税金以外に督促手数料(１期100円)、延滞金(納期

限１カ月経過までは年2.4％、１カ月経過後は年8.7％)が加算されますのでご注意ください。 

問合せ 税務課管理収納係 TEL(73)2175(直通) 

市税の納付はコンビニまたはスマ

ートフォンアプリでもご利用いた

だけます。 



２ 

 

 

 

「女性の人権ホットライン」強化週間 
 

女性をめぐるさまざまな人権問題の解決を図

るために、「女性の人権ホットライン」強化週

間を実施します。相談内容は問いません。相談

には法務局職員または人権擁護委員が応じて、

秘密は厳守されます。お気軽にご相談ください。 

実施機関 鹿児島地方法務局、県人権擁護委員

連合会 

期間 11月15日(水)～21日(火) 

時間 

・平日＝午前８時30分～午後７時 

・土・日、祝日＝午前10時～午後５時 

連絡先 全国共通ダイヤル 0570-070-810 

※ＩＰ電話からは接続できません。 

問合せ 鹿児島地方法務局人権擁護課 

    TEL099-259-0684 

 

 

こころの健康相談会を開催 
 

こころの不調や引きこもり、認知症などでお

困りのご本人やご家族を対象に、公認心理師に

よる無料相談会を開催します。 

日時 11月17日(金)  

午前11時30分～午後０時30分 

会場 健康センター 

申込締切 11月14日(火) 

申込方法 相談は事前予約制となります。相談

をご希望の方は、電話で健康センターへお申し

込みください。希望者が多数の場合は、相談日

を調整させていただく場合があります。 

問合せ・申込み 健康センター TEL72-7176 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年金相談所を開設 
 

日本年金機構鹿児島南年金事務所の相談員

が、国民年金・厚生(船員)年金に関する相談に

応じます。 

ただし、下記日程の年金相談については中止

になる場合がありますのでご了承ください。な

お、詳しくは、市民生活課国民年金係にお問い

合わせください。 

日時 11月２日(木) 午前10時～午後３時 

場所 市民会館和室 

※「年金相談」は予約制です。予約の方が優先

されます。予約のない方は、その日の相談を

お断りさせていただく場合もあります。 

予約先 鹿児島南年金事務所 

TEL099-251-3111 

■たとえばどんな相談ができますか？ 

・国民年金や厚生年金の請求手続きができま

す。 

・障害年金や遺族年金などの相談ができます。 

・50歳以上の方に年金見込額を出すことができ

ます。 

・過去の年金記録を確認するお手伝いをしま

す。 

※国民年金保険料の納付はできません。 

※相談当日は、基礎年金番号のわかるもの(年

金手帳・基礎年金番号通知書・年金証書等)

や個人番号がわかるもの(マイナンバーカー

ド)などをお持ちください。 

※代理の方が来られる際は、委任状が必要です

(家族の相談でも、委任状は必要です)。 

■近隣市での相談も可能です。 

11月９日(木) 指宿市役所第１会議室 

11月16日(木) 南さつま市民会館第１会議室 

国民年金は、あなたの助けになります。もしも

のため、将来のため、保険料を納めましょう。 

問合せ 市民生活課国民年金係 TEL76-1096 
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                ３ 

お 知 ら せ 
 

 

 

二十歳のつどい(旧成人式)を１月３

日に実施 
 

日時 令和６年１月３日(水)  

午後１時30分～(受付＝午後０時45分～) 

場所 市民会館大ホール 

対象者 平成15年４月２日から平成16年４月１

日までに生まれた方 

その他 

・対象の方へ12月上旬に案内状を送付します。 

・式典に出席する際の服装は、式にふさわしい

服装とします。 

・式典終了後、中学校ごとに記念撮影を行いま

す。 

・電話による問合せは、平日の午前８時30分か

ら午後５時15分の間にお願いします。 

問合せ 生涯学習課公民館係 TEL72-2221 

 

 

市営谷原団地が現在、建設中です 
 

現在、市営谷原団地１号棟および２号棟の新

築工事中です。完成は令和６年１月下旬、入居

決定者の入居時期は令和６年４月上旬を予定し

ています。 

募集予定は、２棟８戸のうち６戸、間取りは

１ＤＫです。なお、申込みにはいくつかの入居

条件がありますが、募集要項および募集期間等

については来月のお知らせ版(11月20日号)でお

知らせします。 

問合せ 建設課建築係 TEL76-1219 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度保育所・認定こども園新

規入所について 
 

令和６年４月１日から新規で保育所または

認定こども園(保育所部分)への入所を希望す

る児童の受付を開始します。 

※認定こども園の「幼稚園部分」での入園を

希望される方は、各園に直接申込みをして

ください。 

対象児童 保護者が就労、妊娠や出産、病気、

障害、病人の看護、災害復旧、求職活動、就

学などの事情により保育が必要な児童 

申込書の配布について 

入所希望の方には福祉課社会係で「入所申

込書」等を配布し、必要書類の説明をします。 

配布期間 11月１日(水)～30日(木) 

申込書の受付について 

受付期間 12月１日(金)～27日(水) 

提出先 福祉課社会係 

※保育所および認定こども園では、入所手続

きはできませんのでご注意ください。 

※転園を希望する場合も上記期間内に手続き

を行ってください。 

※保育所等の定員数などにより、第１希望の

施設へ入所できないことがありますので、

ご了承ください。 

※市外の保育所または認定こども園への入所

を希望する場合も、手続きは本市で行う必

要があります。市外の保育所等への入所を

希望される場合は、お早めにご相談くださ

い。 

※年度途中の入所についても、随時、受け付

けをしています。入所希望日の前の月の５

日までに必要書類を提出してください。原

則として毎月１日の入所となります。 

申込み･問合せ 福祉課社会係 TEL73-5612 
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高額療養費支給申請手続き簡素化に

ついて 
 

国民健康保険における高額療養費支給申請手

続きにつきまして、厚生労働省による手続き簡

素化の通知を踏まえて変更します。 

これまで、市役所窓口で該当月の医療機関等

で支払いをした領収書を確認していましたが、

11月通知分から初回申請のみの手続きとなり、

領収書確認が不要となります。 

高額療養費に該当する初回に口座登録の手続

きをすることで、翌月以後は自動で振込みをし

ます。 

問合せ 健康課保険医療係 TEL76-1127 

 

 

11(いい)月30(みらい)日は「年金の日」 
 

 厚生労働省では、国民一人一人、「ねんきん

ネット」等を活用しながら、高齢期の生活設計

に思いを巡らす日として、11(いい)月30(みら

い)日を「年金の日」としました。 

 この機会に、「ねんきん定期便」や「ねんき

んネット」で、ご自身の年金記録と年金受給見

込額を確認し、未来の生活設計について考えて

みませんか。 

 「ねんきんネット」では、ご自身でさまざま

な条件を設定し、将来受け取る老齢年金の見込

み額を試算できます。また、厚生労働省ホーム

ページの「公的年金シミュレーター」では、ユ

ーザー登録なしで将来の年金額を簡易に試算で

きます。ねんきん定期便のハガキの場合、ねん

きん定期便を開いたときの表面(本人住所が見

える側)の右端、「最近の月別状況です」の下

段にある二次元コードからアクセスできます。

封書の場合、定期便２ページの「年金見込額試

算用二次元コード」の欄に付されている二次元

コードからアクセスできます。 

 「ねんきんネット」については、日本年金機

構のホームページで確認するか、鹿児島南年金

事務所にお問い合わせください。 

問合せ 

・鹿児島南年金事務所 TEL099-251-3111 

・市民生活課国民年金係 TEL76-1096 

 

 

 

「駅前駐車場・神園川駐車場」の利

用について 
 

駅前駐車場および神園川駐車場は、主に駅や

商店街等を利用する皆さんのために設置された

ものです。 

「長時間駐車」、「駐車禁止場所への駐車」、

「はみ出し駐車」などが見られ、苦情が多く寄

せられています。 

特に長時間駐車については、通勤用の駐車場

として利用されている方も見受けられ、商店街

を訪れるお客様に多大な迷惑をかけることがあ

ります。 

多くの方が気持ち良く利用できるように、次

のことに注意して利用されるようお願いします。 

・長時間の駐車はご遠慮ください。 

・駐車禁止場所(斜線部分)には、絶対に駐車し

ないでください。 

・はみ出し駐車のないよう、白線内に正しく駐

車してください。 

問合せ 水産商工課商工振興係 TEL76-1667 

 

 

枕崎市商工振興資金利子補給制度に

ついて 
 

制度資金の借入者に対し、補助金を交付し、

市内商工業者の経営安定ならびに商工業の育成

および振興を図ります。 

補助対象者 

・市内に住所または事業所を有し、中小企業基

本法に基づく中小企業者で、枕崎商工会議所

に加入していること。 

・市税の滞納がないこと。 

対象制度資金 

・鹿児島県中小企業制度資金 

・日本政策金融公庫制度資金 

・枕崎市中小企業振興資金 

・商工貯蓄共済融資制度資金 

問合せ 水産商工課商工振興係 76-1667 

 

 

 

 

 

 

 



                ５ 

全国一斉に「秋の火災予防運動」を

実施 
 

11月９日(木)から15日(水)までの７日間、全

国一斉に「秋の火災予防運動」が実施されます。 

この時期、空気が非常に乾燥し、火災が発生

しやすくなります。暖房器具を使用の際は、周

囲に燃えやすい物を置かないなど、火災が発生

しないよう適切に使用しましょう。 

また、たき火による火災が多く発生していま

す。たき火等を行う場合は、万全な消火準備を

行い、その場を離れないようにし、風が強いと

きは火の使用を避けてください。 

※期間中は、火災予防の啓発、消防団と連携し

巡回広報と重ねて防火パトロール等を実施し

ます。 

■2023年度全国統一防火標語 

「火を消して 不安を消して つなぐ未来」 

■住宅防火 いのちを守る 10のポイント 

４つの習慣 

・寝たばこは絶対にしない、させない。 

・ストーブの周りに、燃えやすいものを置かな

い。 

・こんろを使うときは火のそばを離れない。 

・コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラ

グは抜く。 

６つの対策 

・火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ

等は安全装置の付いた機器を使用する。 

・火災の早期発見のために、住宅用火災警報器

を定期的に点検し、10年を目安に交換する。 

・火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、

寝具、衣類およびカーテンは、防炎品を使用

する。 

・火災を小さいうちに消すために、消火器等を

設置し、使い方を確認しておく。 

・お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と

避難方法を常に確保し、備えておく。 

・防火防災訓練への参加、地域ぐるみの防火対

策を行う。 

■期間中のイベント 

「消防フェスタ」 

日時 11月14日(火）午前10時～正午 

場所 枕崎市消防署(雨天時は総合体育館) 

参加団体 市内の幼年消防クラブおよび婦人防

火クラブ 

問合せ 消防本部警防課予防係 TEL76-1252 

 

65歳以上結核レントゲン未受診者健診 
 

結核は今でも国内で１万人以上が発症してお

り、昔の病気ではなく日本の重大な感染症の一

つです。県内でも新規結核患者の方が160名以

上いる状況です。 

65歳以上の方は感染症法により、年１回の結

核健診(胸部レントゲン線検査)を受けることが

義務付けられています。 

そこで市では、６月から９月に実施した胸部

レントゲン線検査を受けていない65歳以上の方

を対象に結核健診を実施します(令和５年４月

以降に、肺がん検診を受診した方は、結核健診

も兼ねていますので対象外です)。 

対象者 昭和34年４月１日以前生まれの方で、

令和５年４月以降に胸部レントゲン線検査を受

けていない方 

健診内容 胸部レントゲン線検査 

料金 無料 

健診日時および会場 

健診日 会場 時間 

11月10日 

(金) 

サン・フレッシュ枕崎 ９:00～10:00 

妙見センター 10:20～11:00 

市民会館 11:20～12:20 

別府センター 13:30～14:00 

健康センター 14:20～15:20 

検査時の注意点  

・レントゲン撮影時は、ボタン、ファスナー、

カラーペイント、刺しゅうをしたシャツ等は

着用しないでください(無地の服装だとその

まま撮影できます)。 

・ネックレスや湿布薬等は、外しておいてくだ

さい。 

問合せ 健康センター TEL72-7176 
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公園利用者の皆さんへ 
 

公園は、さまざまな人が利用します。他の利

用者に迷惑がかからないよう、ルールとマナー

を守り、快適に楽しく過ごしましょう。 

■ごみのポイ捨て禁止 

空き缶、ペットボトル、紙くず、弁当ガラな

どは、必ず持ち帰ってください。 

■ゴルフ練習は禁止 

公園内でのゴルフの練習は、周りにいる人に

危険を及ぼし、周辺の住宅や施設にボールが飛

び込んで大変迷惑をかける行為ですので禁止し

ます。 

■ペットについて 

犬の放し飼いをしないこと。 

フンの後始末は、飼い主の基本的なマナーです。 

■遊具での遊び方について 

遊具での危険な遊びはやめましょう。また、

幼児だけでの遊びはさせないで、保護者が同伴

しましょう。 

■公園内でのハトやネコへの餌付けは禁止 

■バイクの乗り入れは禁止 

問合せ 建設課都市計画係 TEL76-1218 

 

 

狩猟解禁に伴う事故防止について 
 

狩猟期間中は、鳥獣保護区や休猟区等以外の

場所において狩猟が行われます。狩猟事故防止

のため、野山に出かけるときには目立ちやすい

服装、携帯ラジオを持参するなど十分注意して

ください。 

狩猟期間 

・イノシシ、ニホンジカ＝11月１日～３月15日 

・その他の狩猟鳥獣＝11月15日～２月15日 

問合せ 農政課農政係 TEL76-1185 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

戦没者追悼式が開催されます 
 

枕崎市遺族会主催による「戦没者追悼式」が

開催されます。 

昭和６年の満州事変から昭和20年の大東亜戦

争の終戦まで、本市においても1,400人を超え

る方が戦死されていますが、戦後78年が過ぎ、

残された遺族の方は高齢化が進んでいます。 

遺族会では一人でも多くの方に参加していた

だきたいと考えていますので、市民の皆さんの

参加をお待ちしています。 

期日 11月11日(土) 午後２時～(１時間程度) 

場所 片平山公園(南溟館前広場) 

※雨天時は妙見センター多目的ホール 

その他 

・事前申込みは不要ですが、団体で参加を希望

する場合は事前にお知らせください。 

・駐車場が少ないので、できるだけ乗り合わせ

でお越しください。 

問合せ 福祉課社会係 TEL73-5612 

 

 

Ｊアラート緊急地震速報訓練の実施

について 
 

この訓練は、全国瞬時警報システム(Ｊアラ

ート)を活用し、市民の皆さんへ緊急地震速報

がきちんと伝達されるかを確認するための、国

が行う訓練です。防災行政無線や戸別受信機か

ら訓練用の放送が流れますので、実際の災害と

お間違いのないようにご注意ください。 

訓練日時 11月２日(木)午前10時頃 

※気象や地震活動の状況等により、訓練用の緊

急地震速報の発表が中止になる場合がありま

す。 

放送内容 

①上りチャイム音 

②「こちらは、防災まくらざきしです。ただ今

から訓練放送を行います」 

③緊急地震速報チャイム音。『緊急地震速報。

大地震(おおじしん)です。大地震です。これ

は訓練放送です』(３回繰り返し) 

④「こちらは、防災まくらざきしです。これで

訓練放送を終わります」 

⑤下りチャイム音 

問合せ 総務課危機管理対策係 TEL76-1086 

 



                ７ 

スポーツ・文化イベント情報 

問合せ スポーツ・文化振興課 

 TEL72-9998 
 

 

南溟館イベント 

 

大相撲立行司 三十六代木村庄之助 メモ

リアル展 

昨年11月23日に逝去された本市出身の大相撲

立行司三十六代木村庄之助(山﨑敏廣氏)のメモ

リアル展を南溟館で開催します。 

多くの人々に夢と感動を与えてこられた木村

庄之助の相撲装束や軍配、番付表など貴重な資

料の数々を展示します。 

ぜひご来場ください。 

会期 11月21日(火)～26日(日) 

会場 南溟館第１展示場 

観覧料 無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キ ッ ズ だ よ り 

問合せ 子育て支援センターキッズ 

              TEL72-0382 

 

 子育て支援センター「キッズ」では、乳児・

幼児および保護者が相互の交流を行う場を開設

しています。子育て中の親子であればどなたで

も無料で利用できます。 

場 所 立神海の風こども園(中央町261) 

開 放 日 毎週月～金曜日 

開放時間 午前８時30分～午後１時30分 

 

11月の行事（午前10時から） 

日 曜日 行事の内容 要予約 

１ 水 
ママちゃれんじデー 

【ヘアゴム作り】 
〇 

２ 木 公園遊び(台場公園)  

７ 火 読み聞かせ  

８ 水 ヨガ教室 〇 

９ 木 キッズ体操クラブ 〇 

14 火 
園庭遊び後試食会 

※試食会は要予約 
 

15 水 ベビーマッサージ教室 〇 

17 金 誕生会  

20 月 骨盤調整体験 〇 

21 火 新聞紙遊び  

28 火 音楽遊び  

※２日(木)の公園遊びは、午前10時に現地集合

となります。雨天の場合、キッズルームで遊

びます。 

※14日(火)の園庭遊びは、雨天の場合、キッズ

ルームで遊びます。 

※活動は変更または中止になることもあります

ので、予めご了承ください。 

※要予約の活動は、少人数限定になっているも

のもありますので、早めにお申し込みくださ

い。 
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■謎かけの答え＝ようなし(用無し・洋ナシ) 

 

 

日(曜日) 行 事 名 場 所 ・ 時 間 問 合 せ 

２日(木) 

◎別府小４年生と高

齢者のふれあい交流 

別府小校庭   14:00～16:00 

【対象】小学生・高齢者 

別府地区公民館 

76-2010 

昔の道具を使おう 
立神小学校    8:45～12:00 

【対象】立神小３年生 

立神地区公民館 

72-1693 

６日(月) 母子健康手帳交付 健康センター   9:00～11:40 
健康センター 

72-7176 

８日(水) ◎男性料理教室 別府センター  10:00～11:40 
健康センター 

72-7176 

９日(木) ◎男性料理教室 健康センター  10:00～11:40 
健康センター 

72-7176 

10日(金) ◎男性料理教室 立神センター  10:00～11:40 
健康センター 

72-7176 

11日(土) 

 

校区ふるさと発見 
枕崎市内    13:30～15:30 

【対象】小・中学生 

立神地区公民館 

72-1693 

13日(月) 初妊婦講座 健康センター   9:00～11:40 
健康センター 

72-7176 

16日(木) 子育てサロン 健康センター   9:45～11:30 
健康センター 

72-7176 

17日(金) 
市民あいさつ運動

の日 

市民全体で、声かけ・あいさつ

に取り組みましょう 

市民会館 

72-2221 

19日(日) 料理教室 
桜山地区公民館 13:30～15:30 

【対象】小・中学生、保護者 

桜山地区公民館 

72-2267 

20日(月) 母子健康手帳交付 健康センター   9:00～11:40 
健康センター 

72-7176 

 

市政へのご意見・提言の窓口 

〒898-8501 枕崎市千代田町 27 番地 枕崎市役所 総務課秘書広報係 

電話 72-1111(代表) 72-0033(直通) FAX72-9436 

E-mail koho@city.makurazaki.lg.jp 

市ホームページ https://www.city.makurazaki.lg.jp 

 

まちのカレンダー 11月 ※「◎」は高齢者元気度アップ・ 

ポイント事業の対象事業です。 

マイナンバーカードに関する窓口時間延長・日曜日開庁について 

仕事などで平日の昼間に市役所に行くことができない方のために、窓口時間の

延長および日曜日の開庁を行っています。 

■時間延長 毎週木曜日 午後７時30分まで 

※11月２日はシステムメンテナンスのため延長しません。 

■日曜日開庁 毎月第２日曜日 午前８時30分～正午 

問合せ 市民生活課市民係 TEL76-1093 


